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Πειραιάς, 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ Π.Ε. ΝΗΣΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ
Ταχ. Δ/νση:
Ταχ. Κώδικας:
Πληροφορίες:
Τηλέφωνο:
e-mail:

Αιγάλεω 5 & Κάστορος, Πειραιάς
185 45
Ε. Μεταλίδου
213 160 1642
tpromithion.n@patt.gov.gr 

ΠΡΟΣ: 1. ΕΞΑΡΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
katerinaexarchou@yahoo.gr 

2. PRO.EX. O.E.
info@proexoe.gr 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΘΕΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΤΟΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΗΣ Π.Ε. ΠΕΙΡΑΙΩΣ, ΤΗΣ Π.Ε. ΝΗΣΩΝ, ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΩΝ Π.Ε. ΠΕΙΡΑΙΩΣ ΚΑΙ ΝΗΣΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΣ Π.Ε. ΝΟΤΙΟΥ ΤΟΜΕΑ ΑΘΗΝΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 13.260,00€ 
ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ. 

Η ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ έχοντας υπόψη:

1. Τον Ν.3850/2010 (ΦΕΚ 84/τ.Α΄/2-06-2010) «Κύρωση του Κώδικα νόμων για την υγεία και την ασφάλεια των 
εργαζομένων», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.

2. Τον Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87/τ.Α΄/07-06-2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
– Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

3. Τον Ν. 4013/2011 (ΦΕΚ 204/τ.Α΄/2011) «Σύσταση ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων και Κεντρικού 
Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων – Αντικατάσταση του έκτου κεφαλαίου του Ν.3588/2007 (πτωχευτικός 
κώδικας) – Προπτωχευτική διαδικασία εξυγίανσης και άλλες διατάξεις».

4. Τον Ν. 4071/2012 (Α' 85) «Ρυθμίσεις για την Τοπική Ανάπτυξη, την Αυτοδιοίκηση και την Αποκεντρωμένη Διοίκηση 
Ενσωμάτωση Οδηγίας 2009/50/ΕΚ» και ειδικότερα διατάξεις της παρ.14 του άρθρου 6.

5. Τον Ν. 4270/2014 (Α' 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – 
δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.

6. Τον Ν. 4304/2014 (ΦΕΚ 234/τ.Α΄/23-10-2014 ) «Έλεγχος των οικονομικών και πολιτικών κομμάτων και των αιρετών 
αντιπροσώπων Βουλής και Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και άλλες διατάξεις» και ειδικότερα το άρθρο 27, σύμφωνα με το 
οποίο οι ΟΤΑ έχουν τη δυνατότητα, εφόσον δεν διαθέτουν τακτικό προσωπικό, να συνάπτουν συμβάσεις μίσθωσης 
έργου ή δημόσιες συμβάσεις παροχής υπηρεσιών με φυσικά ή νομικά πρόσωπα που παρέχουν συναφείς υπηρεσίες, για 
τη διασφάλιση της υγείας και της ασφάλειας των εργαζομένων.

7. Τον Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147/τ.Α΄/2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις 
Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.

8. Τον Ν.4623/2019 (ΦΕΚ134/τ.Α΄/2019 ) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου Εσωτερικών, διατάξεις για την ψηφιακή 
διακυβέρνηση, συνταξιοδοτικές ρυθμίσεις και άλλα επείγοντα ζητήματα».

9. Τον Ν.4625/2019 (ΦΕΚ 139/τ.Α΄/2019) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών και άλλες επείγουσες 
διατάξεις».

10. Τον Ν.5056/2023 (ΦΕΚ 163/τ.A.6/10/2023) «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης α΄ και β΄ βαθμού, […]»

11. Τον Ν.5239/2025 (ΦΕΚ 178/τ.A.17/10/2025) «Δίκαιη Εργασία για Όλους: Απλοποίηση της Νομοθεσίας Στήριξη στον 
Εργαζόμενο Προστασία στην Πράξη Συνταξιοδοτικές ρυθμίσεις και λοιπές διατάξεις.»

12. Το Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α΄/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες». 
13. Το Π.Δ. 62/2025 (ΦΕΚ 121/τ.Α΄/11-07-2025) «Κώδικας Εργατικού Δικαίου». 
14. Την ΚΥΑ με αρ. 43726/07-06-2019 (ΦΕΚ 2208/τ. Β΄/08-06-2019) «Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους 

των ΟΤΑ α΄ και β΄ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής ιατρικής». 
15. Την ΚΥΑ με αρ. 98979/2021 (ΦΕΚ 3766/τ.Β/13-8-21) «Ηλεκτρονική Τιμολόγηση στο πλαίσιο των Δημοσίων Συμβάσεων». 
16. Την ΚΥΑ με αρ. 4968/2026 (ΦΕΚ 334/τ.Β./2-2-26) «Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας και διαχείρισης του 

Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ) - Τροποποίηση της υπ' αρ. 76928/09.07.2021 (Β' 
3075) κοινής απόφασης των Υπουργών Ανάπτυξης και Επενδύσεων και Επικρατείας.»
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17. Την ΚΥΑ με αρ. 52445 ΕΞ 2023 (ΦΕΚ 2385/Β/2023) «Υποχρέωση υποβολής ηλεκτρονικών τιμολογίων από τους 
οικονομικούς φορείς»

18. Την με αρ. 37419/13479/8-5-2018 (Β΄1661) Απόφαση του Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής «Έγκριση της 
121/2018 Απόφασης του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής, περί τροποποίησης - επικαιροποίησης του 
Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Αττικής».

19. Τη με αρ. 377930/22-03-2024 απόφαση του Περιφερειάρχη Αττικής «Μεταβίβαση αρμοδιοτήτων […]» (Β’ 2121), όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει.

20. Τη με αρ. 1066180/04-09-2025 (ΑΔΑ: 99ΩΝ7Λ7-Χ2Ψ) Απόφαση Περιφερειάρχη Αττικής με θέμα «Ορισμός 
Αναπληρώτριας Περιφερειάρχη και Αντιπεριφερειαρχών Περιφέρειας Αττικής».

21. Την με αρ. 266/2025 (ΑΔΑ: 9ΛΤΝ7Λ7-ΩΚΚ) Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής περί έγκρισης 
Προϋπολογισμού Περιφέρειας Αττικής οικονομικού έτους 2026.

22. Την με αρ. 79743/31-12-2025 Απόφαση του Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής περί Επικύρωσης 
Προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2026 της Περιφέρειας Αττικής.

23. Την με αρ. 267/2025 (ΑΔΑ: 622Ξ7Λ7-ΜΓΡ, Ο.Ε.) Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής περί 
σκοπιμότητας και δαπάνης για προμήθειες αγαθών και παροχής υπηρεσιών της Περιφέρειας Αττικής έτους 2026.

24. Την ΠΟΛ.1168/1125529/8239/989/Β0014/2008 «Απαλλαγή από ΦΠΑ των Ιατρών Εργασίας – Κοινοποίηση της αριθ. 
297/08 Γνωμοδότησης του Ν.Σ.Κ.» του Υπουργείου Οικονομίας και Οικονομικών».

25. Το γεγονός ότι στον Οργανισμό Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Αττικής αναφέρεται το Αυτοτελές Γραφείο 
Ιατρού Εργασίας (άρθρο 27), αρμοδιότητα του οποίου είναι η επίβλεψη και εφαρμογή των μέτρων προστασίας της 
υγείας των εργαζομένων, η υγιεινή και η ασφάλεια των χώρων εργασίας. 

26. Το με αρ. πρωτ. 178139-10-02-2026 έγγραφο της υπηρεσίας μας προς τη Δ/νση Ανθρώπινου Δυναμικού σχετικά με 
την στελέχωση του Αυτοτελούς Γραφείου Ιατρού της Περιφέρειας Αττικής και την πιθανή υπηρεσία ιατρού ειδικότητας 
ιατρικής της εργασίας, στον φορέα μας, και τη με αρ. πρωτ. 223505/19-02-2026 απάντηση της Δ/νσης για την μη 
στελέχωση του Αυτοτελούς Γραφείου Ιατρού και τη μη ύπαρξη ιατρού εργασίας στο δυναμικό του φορέα.

27. Το γεγονός ότι, όπως ορίζεται και στις διατάξεις του Ν.3850/2010, σε όλες τις επιχειρήσεις, εκμεταλλεύσεις και εργασίες 
του ιδιωτικού και δημόσιου τομέα οι οποίες απασχολούν από 50 και πάνω εργαζόμενους ο εργοδότης έχει την 
υποχρέωση να χρησιμοποιεί τις υπηρεσίες Ιατρού Εργασίας. Ως εκ τούτου η εν λόγω δαπάνη κρίνεται απαραίτητη για 
την Περιφέρεια Αττικής, καθώς εξυπηρετεί την ορθή λειτουργία των υπηρεσιών της με την αντιμετώπιση, δηλαδή την 
πρόληψη και την καταπολέμηση του επαγγελματικού κινδύνου υγείας. 

28. Το από 30-03-2026 μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου του Γενικού Διευθυντή Οικονομικών, το οποίο έλαβε αριθμό 
πρωτοκόλλου 404467/30-03-2026 σύμφωνα με το οποίο ενόψει της λήξης της σύμβασης με τον Ιατρό Εργασίας, δίνεται 
εντολή να προβούμε στις απαιτούμενες ενέργειες για σύναψη νέας διετούς σύμβασης για την παροχή υπηρεσιών Ιατρού 
Εργασίας για τις ανάγκες των υπηρεσιών της Π.Ε. Νήσων, της Π.Ε. Πειραιώς και Π.Ε. Νοτίου Τομέα Αθηνών. 

29. Το γεγονός ότι η ανωτέρω δαπάνη είναι σύννομη και απαραίτητη για την εύρυθμη λειτουργία των ανωτέρω υπηρεσιών, 
και το ύψος του προϋπολογισμού τεκμαίρεται βάσει προηγούμενης διαγωνιστικής διαδικασίας. 

30. Το με αρ. πρωτ. 601503/13-05-26 (ΑΔΑΜ: 26REQ019004956) Αίτημα της Διεύθυνσης Οικονομικών της Π.Ε Νήσων της 
Περιφέρειας Αττικής προς την Διεύθυνση Οικονομικής Διαχείρισης της Περιφέρειας Αττικής σχετικά με την έκδοση 
Απόφασης Ανάληψης Υποχρέωσης για την προαναφερθείσα δαπάνη.

31. Την με αρ. πρωτ. 614646/15-05-2026 Απόφαση Ανάληψης Υποχρέωσης (με ΑΔΑ: Ψ64Υ7Λ7-Θ1Ζ και ΑΔΑΜ: 
26REQ019025539) πίστωσης συνολικού ποσού ύψους 16.500,00€, η οποία καταχωρήθηκε με α/α 1750 στο βιβλίο 
Εγκρίσεων και Εντολών Πληρωμής και ΑΑ βεβαίωσης 1991.

ΣΑΣ ΚΑΛΕΙ

να υποβάλετε έγγραφη σφραγισμένη οικονομική προσφορά για την παροχή υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.3850/2010, χρονικής διάρκειας ενός έτους, για 221 ώρες απασχόλησης για τις 
ανάγκες των υπηρεσιών της Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, των κοινών υπηρεσιών των Π.Ε. Πειραιώς και Νήσων 
και των υπηρεσιών της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής, με τη διαδικασία ανάθεσης κατά το 
άρθρο 118 του Ν. 4412/2016, όπως ισχύει.

Ο προϋπολογισμός είναι δεκατρείς χιλιάδες διακόσια εξήντα ευρώ (13.260,00€) μη συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 
και αφορά το σύνολο του προσωπικού της Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, των κοινών υπηρεσιών των Π.Ε. 
Πειραιώς και Νήσων και των υπηρεσιών της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής.

Το ύψος του προϋπολογισμού προκύπτει συνυπολογίζοντας τον αριθμό των υπηρετούντων υπαλλήλων στις 
υπηρεσίες της Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, στις κοινές υπηρεσίες των Π.Ε. Πειραιώς και Νήσων και τις 
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υπηρεσίες της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής σύμφωνα με τα στοιχεία που τηρεί η 
Διεύθυνση Ανθρώπινου Δυναμικού της Περιφέρειας Αττικής, σε συνδυασμό με τον συνολικό χρόνο απασχόλησης 
του Ιατρού Εργασίας βάσει του άρθρου 21 του Ν.3850/2010 και εκτεταμένης έρευνας αγοράς. 

Κριτήριο ανάθεσης θα είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά αποκλειστικά βάσει τιμής 
σε ευρώ (€), για την παροχή υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας, χρονικής διάρκειας ενός έτους και για 221 ώρες, για τις 
ανάγκες των υπηρεσιών της Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, των κοινών υπηρεσιών των Π.Ε. Πειραιώς και Νήσων 
και των υπηρεσιών της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής, υπό την προϋπόθεση ότι αυτή δεν 
ξεπερνά την ανώτατη προϋπολογιζόμενη δαπάνη και καλύπτονται οι όροι της παρούσας Πρόσκλησης.

Προσφορά, που δεν περιλαμβάνει την παροχή υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας για το σύνολο των ανωτέρω 
υπηρεσιών για 221 ώρες απασχόλησης για χρονικό διάστημα ενός έτους, απορρίπτεται ως απαράδεκτη.

Η παρούσα πρόσκληση υπόκειται στους παρακάτω όρους και προϋποθέσεις:

Α. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ της παρούσας Πρόσκλησης είναι η παροχή υπηρεσιών Ιατρού Εργασίας, σύμφωνα με τις 
ισχύουσες διατάξεις της σχετικής νομοθεσίας, χρονικής διάρκειας ενός έτους, για τις ανάγκες των υπηρεσιών της 
Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, των κοινών υπηρεσιών των Π.Ε. Πειραιώς και Νήσων και των υπηρεσιών της Π.Ε. 
Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής, με σκοπό την προαγωγή της υγείας και της ασφάλειας των 
εργαζομένων κατά την εργασία.

Η χρονική διάρκεια παροχής των υπηρεσιών ορίζεται σε ένα έτος και 221 ώρες απασχόλησης. 

Ο Ιατρός εργασίας θα παρέχει τις υπηρεσίες του στους εργαζομένους της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών, της Π.Ε. 
Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων και στις κοινές υπηρεσίες των Π.Ε. Πειραιώς και Νήσων που στεγάζονται ως εξής στα 
κάτωθι κτίρια:

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΟΛΗ
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΥΠΟΛΟΙΠΟΥ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ

ΑΙΓΑΛΕΩ 5 & ΚΑΣΤΟΡΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 346

ΘΕΟΜΗΤΟΡΟΣ 57-59 & 17ης ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 1973 ΑΛΙΜΟΣ 58

ΚΤΙΡΙΟ 210Α, ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ - ΜΟΣΧΑΤΟΥ, ΠΡΩΗΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΟΣΧΑΤΟΥ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 11

ΚΤΙΡΙΟ 220Α ΠΡΩΗΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΠΑΡΑΛΙΑ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ-ΜΟΣΧΑΤΟΥ

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΟΣΧΑΤΟΥ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 47

ΚΤΗΡΙΟ 240Α ΦΑΛΗΡΙΚΟΣ ΟΡΜΟΣ ΠΡΩΗΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΟΣΧΑΤΟΥ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 14

ΚΤΗΡΙΟ 220Β "ΕΣΠΛΑΝΑΔΑ" ΠΛΑΤΕΙΑ ΝΕΡΟΥ, Δ΄ΦΑΛΗΡΟΥ ΤΗΛ: 
2104819001 FAX: 2104819002 ΚΑΛΛΙΘΕΑ 1

ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 46 & ΤΑΞΙΑΡΧΩΝ ΑΛΙΜΟΣ 46

ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΔΟΥΖΗΝΑΙΩΝ ΕΥΕΡΓΕΤΩΝ 8 (ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΠΟΡΟΥ) ΠΟΡΟΣ 3
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Η Περιφέρεια Αττικής για την αποτελεσματικότερη άσκηση των καθηκόντων του ιατρού εργασίας, θέτει στη 
διάθεσή του χώρους, εγκαταστάσεις, συσκευές και γενικά τα απαραίτητα μέσα και βαρύνεται με όλες τις σχετικές 
δαπάνες.

Σημειώνεται ότι στα καθήκοντα του αναδόχου θα περιλαμβάνεται η σύνταξη πλάνου ιατρικών εξετάσεων, η 

σύνταξη πλάνου εμβολιασμού, σύμφωνα με την ΚΥΑ 43726/07-06-2019 (ΦΕΚ 2208/Β΄/2019) «Παροχή μέσων 

ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των OTA α΄ και β΄ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα 

προληπτικής ιατρικής» όπως ισχύει, καθώς και η χορήγηση του εμβολιασμού.

Σχετική βεβαίωση προσφερόμενων υπηρεσιών θα συντάσσεται ανά μήνα.

Το σύνολο του προσωπικού μπορεί να διαφοροποιηθεί ανάλογα με τις αποχωρήσεις του προσωπικού αλλά και 
τις προσλήψεις οι οποίες πρόκειται να πραγματοποιηθούν εντός του χρονικού διαστήματος της σύμβασης.

Η συχνότητα των επισκέψεων και το ωρολόγιο πρόγραμμα θα καταρτιστούν με την υπογραφή της σύμβασης και 
θα υποβληθούν στην αρμόδια υπηρεσία (Σώμα Επιθεώρησης Εργασίας). 

Η παροχή υπηρεσιών του ιατρού εργασίας (προσόντα, συμβουλευτικές αρμοδιότητες, επίβλεψη της υγείας των 
εργαζομένων, συνεργασία με τεχνικό ασφαλείας, κ.ά.) θα γίνει σύμφωνα με τις νόμιμες διατάξεις.

Ο Ιατρός εργασίας παρέχει υποδείξεις και συμβουλές στον εργοδότη, στους εργαζόμενους και στους 
εκπροσώπους τους σχετικά με τα μέτρα που πρέπει να λαμβάνονται για τη σωματική και ψυχική υγεία των 
εργαζομένων.

Στο πλαίσιο των καθηκόντων του Ιατρού Εργασίας είναι η συμμετοχή στη σύνταξη και την υπογραφή της Γραπτής 
Εκτίμησης Επαγγελματικού Κινδύνου (Γ.Ε.Ε.Κ.), σε συνεργασία με τον Τεχνικό Ασφαλείας, για το σύνολο των 
κτηρίων και των ειδικοτήτων των υπαλλήλων της Αναθέτουσας Αρχής (άρθρο 43 του Ν. 3850/2010).

Η Γ.Ε.Ε.Κ. θα συνταχθεί σύμφωνα με τις προδιαγραφές του Ν. 5239/2025, θα υποβληθεί ψηφιακά στο 
ολοκληρωμένο πληροφοριακό σύστημα της Επιθεώρησης Εργασίας (ΟΠΣ-ΣΕΠΕ) και θα επικαιροποιείται 
υποχρεωτικά κάθε φορά που μεταβάλλονται οι συνθήκες εργασίας ή προκύπτει νέος επαγγελματικός κίνδυνος. 
Ο ανάδοχος υποχρεούται κατά τη διάρκεια της σύμβασης να ακολουθεί πιστά τις οδηγίες και τις υποδείξεις της 
Αναθέτουσας αρχής.

Ο Ιατρός Εργασίας θα πρέπει να πληροί όλες τις προϋποθέσεις και να έχει τα τυπικά προσόντα όπως 
περιγράφονται στο άρθρο 16 του Ν. 3850/2010 (ΦΕΚ 84/τ. Α΄/2-06-2010) «Κύρωση του Κώδικα νόμων για την 
υγεία και την ασφάλεια των εργαζομένων», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, να είναι εγγεγραμμένος στην 
Ηλεκτρονική βάση καταχώρισης δεδομένων Ιατρών Εργασίας, που λειτουργεί στο πλαίσιο του 
Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος του Σώματος Επιθεώρησης Εργασίας (Σ.ΕΠ.Ε.) σύμφωνα με το 
άρθρο 9Α του Ν. 3850/2010. 

Β. ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

Οι προσφορές μπορούν να κατατίθενται ή να αποστέλλονται στην Υπηρεσία μας (Διεύθυνση Οικονομικών 
Περιφερειακής Ενότητας Νήσων, Τμήμα Προμηθειών, Αιγάλεω 5 & Κάστορος, Τ.Κ. 18545, Πειραιάς 5ος όροφος) 
και θα παραλαμβάνονται με απόδειξη, με την απαραίτητη προϋπόθεση ότι αυτές θα περιέλθουν στην παραπάνω 
Δ/νση μέχρι την 25 Μαΐου 2026 ημέρα Δευτέρα και ώρα 12:30μμ.

Προσφορές που κατατίθενται μετά την παραπάνω ημερομηνία και ώρα είναι εκπρόθεσμες και δεν 
λαμβάνονται υπόψη. 

Οι προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν τους διαγωνιζόμενους επί εκατόν είκοσι (120) ημέρες από την επομένη 
της καταληκτικής ημερομηνίας υποβολής των προσφορών.
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Γ. ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ - ΑΠΟΣΦΡΑΓΙΣΗ

Οι προσφέροντες πρέπει να υποβάλουν, επί αποδείξει, υποχρεωτικά στην ελληνική γλώσσα έγγραφη οικονομική 
προσφορά, μέσα σε σφραγισμένο φάκελο, καθαρογραμμένη χωρίς ξέσματα, για την παροχή υπηρεσιών ιατρού 
εργασίας για τις ανάγκες των υπηρεσιών της Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, των κοινών υπηρεσιών των Π.Ε. 
Πειραιώς και Νήσων και των υπηρεσιών της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής χρονικής 
διάρκειας ενός έτους. 

Στον φάκελο κάθε προσφοράς πρέπει να αναγράφονται ευκρινώς τα ακόλουθα στοιχεία:

α. Η λέξη «ΠΡΟΣΦΟΡΑ» με κεφαλαία γράμματα.
β. Ο πλήρης τίτλος της αρμόδιας Υπηρεσίας (Περιφέρεια Αττικής, Γενική Δ/νση Οικονομικών, Δ/νση 

Οικονομικών Περιφερειακής Ενότητας Νήσων, Τμήμα Προμηθειών).
γ. Ο αριθμός πρωτοκόλλου της Πρόσκλησης.
δ. Τα στοιχεία του οικονομικού φορέα (Όνομα/Επωνυμία, Ταχυδρομική Διεύθυνση, Τηλέφωνο).

Η καταγραφή της τιμής της Προσφοράς των συμμετεχόντων πρέπει να συνταχθεί σύμφωνα με το ΕΝΤΥΠΟ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ Α΄, που αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας 
πρόσκλησης, όπου θα αναφέρεται:

• η προσφερόμενη τιμή για την παροχή υπηρεσίας ιατρού εργασίας για μία ώρα.

• το συνολικό κόστος σε € για την παροχή υπηρεσιών ιατρού εργασίας για 221 ώρες (το οποίο δε θα 
υπερβαίνει την ανώτατη προϋπολογισθείσα δαπάνη).

Η οικονομική προσφορά πρέπει να φέρει σφραγίδα και υπογραφή του οικονομικού φορέα.

Η προσφερόμενη τιμή θα πρέπει να είναι η τελική μετά από οποιαδήποτε έκπτωση ή μείωση και δεν θα υπόκειται 
σε μεταβολή κατά τη διάρκεια ισχύος της προσφοράς ούτε σε περίπτωση που ζητηθεί παράταση του χρόνου 
ισχύος της προσφοράς. Στην προσφερόμενη τιμή περιλαμβάνονται οι τυχόν υπέρ τρίτων κρατήσεις, ο 
προβλεπόμενος φόρος εισοδήματος ως και κάθε άλλη επιβάρυνση.

Αναφορικά με τον Φ.Π.Α. ισχύει η ΠΟΛ.1168/1125529/8239/989/Β0014/2008 «Απαλλαγή από ΦΠΑ των Ιατρών 
Εργασίας – Κοινοποίηση της αριθ. 297/08 Γνωμοδότησης του Ν.Σ.Κ.» του Υπουργείου Οικονομίας και 
Οικονομικών».

Σε περίπτωση που η συνολική τιμή υπερβαίνει την προϋπολογισθείσα δαπάνη η προσφορά του συμμετέχοντα 
θα απορρίπτεται. 

Ο προσφέρων, μαζί με την οικονομική του προσφορά, θα προσκομίσει τα κάτωθι:

1) Υπεύθυνη δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 (ΦΕΚ 75/τ.Α/1986), όπως εκάστοτε ισχύει, 
στην οποία θα δηλώνεται ότι: 

• Η προσφορά συντάχθηκε σύμφωνα με τους όρους της παρούσας Πρόσκλησης τους οποίους έλαβαν 
γνώση και αποδέχονται πλήρως και ανεπιφύλακτα, ότι μπορούν να ανταπεξέλθουν στο αντικείμενο της 
παρούσας Πρόσκλησης και ότι σε περίπτωση υπαναχώρησης, δε δικαιούνται αποζημίωσης και δεν 
έχουν καμία οικονομική ή άλλη απαίτηση, 

2) Τα νομιμοποιητικά έγγραφα, ως κάτωθι 

• Φ.Ε.Κ. ίδρυσης και τις τροποποιήσεις του (για διαγωνιζόμενους με μορφή Α.Ε. και Ε.Π.Ε.), 
• Αντίγραφο ή απόσπασμα του καταστατικού και τις τροποποιήσεις του (για διαγωνιζόμενους με μορφή 

Ο.Ε. και Ε.Ε.), 
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• Ιδρυτική πράξη, τις τροποποιήσεις της και τα αποδεικτικά δημοσιεύσεως τους στο Γ.Ε.Μ.Η. (για 
διαγωνιζόμενους με μορφή Ι.Κ.Ε.)

• Έναρξη Επιτηδεύματος από την αντίστοιχη Δημόσια Οικονομική Υπηρεσία και τις μεταβολές της (για τα 
φυσικά πρόσωπα). 

• Για την απόδειξη της νόμιμης σύστασης και των μεταβολών του νομικού προσώπου, εφόσον αυτή 
προκύπτει από πιστοποιητικό αρμόδιας αρχής (πχ γενικό πιστοποιητικό του ΓΕΜΗ), αρκεί η υποβολή 
αυτού, εφόσον έχει εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή του.

• Αποδεικτικό ισχύουσας εκπροσώπησης (επισημαίνεται ότι τα αποδεικτικά ισχύουσας εκπροσώπησης 
σε περίπτωση νομικών προσώπων θα πρέπει να έχουν εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν 
την υποβολή τους)

3) Απόσπασμα ποινικού μητρώου ή ελλείψει αυτού, ισοδύναμου εγγράφου που εκδίδεται από αρμόδια 
δικαστική ή διοικητική αρχή του κράτους-μέλους ή της χώρας καταγωγής ή της χώρας όπου είναι 
εγκατεστημένος ο εν λόγω οικονομικός φορέας, το οποίο να έχει εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν την 
υποβολή του.

Η υποχρέωση προσκόμισης του ως άνω αποσπάσματος αφορά:

• στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.), ιδιωτικών κεφαλαιουχικών εταιρειών 
(Ι.Κ.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (O.E., Ε.Ε.), τον/τους διαχειριστή /διαχειριστές.

• στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), τον Διευθύνοντα Σύμβουλο, τα μέλη του Διοικητικού 
Συμβουλίου, καθώς και τα πρόσωπα στα οποία με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου έχει ανατεθεί 
το σύνολο της διαχείρισης και εκπροσώπησης της εταιρείας.

• στις περιπτώσεις των συνεταιρισμών τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου. 
• στις περιπτώσεις ατομικών επιχειρήσεων το φυσικό πρόσωπο.

ή Υπεύθυνη δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 1599/1986 του οικονομικού φορέα στην οποία θα 
δηλώνει ότι δεν υπάρχει εις βάρος του αμετάκλητη καταδικαστική απόφαση για κάποιον από τους 
λόγους που αναφέρονται στο άρθρο 73 του νόμου 4412/2016(ΦΕΚ147/Α/8-8-2016) όπως ισχύει.

4) Υπεύθυνη δήλωση ή ένορκη βεβαίωση, μόνο για νομικά πρόσωπα, για την απόδειξη της μη ύπαρξης 
ποινικής καταδίκης του νομικού προσώπου του άρθρου 73 παρ. 1 περ. β του ν. 4415/2016, στην οποία να 
δηλώνεται από τον νόμιμο εκπρόσωπο της εταιρείας το ακόλουθο:
«Tο νομικό πρόσωπο/οντότητα, το οποίο εκπροσωπώ νόμιμα, δεν έχει καταδικαστεί αμετάκλητα για κανένα 
από τα αδικήματα δωροδοκίας του άρθρου 73 παρ. 1 του ν. 4412/2016, κατ΄ εφαρμογή των διατάξεων των 
άρθρων 134-135 του ν. 5090/2024».

5) Φορολογική και ασφαλιστική ενημερότητα, τα οποία να είναι σε ισχύ κατά το χρόνο υποβολής τους, άλλως, 
στην περίπτωση που δεν αναφέρεται χρόνος ισχύος, να έχουν εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την 
υποβολή τους.

6) Εκτύπωση της καρτέλας «Στοιχεία Μητρώου/Επιχείρησης» εκδιδόμενη από την ηλεκτρονική πλατφόρμα 
της Α.Α.Δ.Ε. από την οποία να προκύπτει η επαγγελματική δραστηριότητα του προσφέροντος και οι ενεργοί 
κωδικοί δραστηριότητας της επιχείρησης (ΚΑΔ).

Σε περίπτωση που κάποιο από τα δικαιολογητικά δεν έχει εκδοθεί έως την καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
της προσφοράς, χωρίς υπαιτιότητα του προσφέροντος, τότε ο προσφέρων θα πρέπει να υποβάλλει Υπεύθυνη 
Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 (ΦΕΚ 75/τ.Α/1986), όπως εκάστοτε ισχύει, στην οποία να 
δηλώνει ότι έχει καταθέσει αίτηση στην αρμόδια αρχή για την έκδοση του εν λόγω πιστοποιητικού, να 
συνυποβάλει αντίγραφο του αριθμού πρωτοκόλλου της εν λόγω αίτησης και να δηλώνει επίσης ότι θα 
προσκομίσει το πιστοποιητικό πριν την έκδοση της απόφασης ανάθεσης. 

7) Απαιτούμενους τίτλους σπουδών. 
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8) Άδεια ασκήσεως Ιατρικού επαγγέλματος.

9) Άδεια ασκήσεως ιατρικής ειδικότητας ή απόδειξης προσόντων ιατρού εργασίας σύμφωνα με όσα 
ορίζονται στο άρθρο 16 του Ν. 3850/2010(ΦΕΚ 84/τ. Α΄/2-06-2010).

10) Πιστοποιητικό/βεβαίωση ιδιότητας μέλους οικείου Ιατρικού Συλλόγου με το οποίο θα πιστοποιείται η 
εγγραφή του σε αυτό.

11) Έγγραφο από το οποίο να προκύπτει η εγγραφή στην Ηλεκτρονική Βάση του Ολοκληρωμένου 
Πληροφοριακού Συστήματος του Σώματος Επιθεώρησης Εργασίας (Ο.Π.Σ. – Σ.ΕΠ.Ε.).

Επισημαίνεται ότι οι υπεύθυνες δηλώσεις πρέπει να φέρουν υπογραφή μετά την ημερομηνία δημοσίευσης της 
παρούσας Πρόσκλησης και δεν απαιτείται βεβαίωση του γνησίου της υπογραφής από αρμόδια διοικητική αρχή 
ή τα ΚΕΠ.

Στην περίπτωση που με την προσφορά υποβάλλονται ιδιωτικά έγγραφα, αυτά γίνονται αποδεκτά είτε κατά τα 
προβλεπόμενα στις διατάξεις του ν. 4250/2014 (Α΄94) είτε και σε απλή φωτοτυπία, εφόσον συνυποβάλλεται 
υπεύθυνη δήλωση (χωρίς να απαιτείται σχετική θεώρηση γνησίου υπογραφής) στην οποία βεβαιώνεται η 
ακρίβειά τους. 

Η αποσφράγιση των οικονομικών προσφορών θα γίνει στο Γραφείο όπου στεγάζεται το Τμήμα Προμηθειών 
της Διεύθυνσης Οικονομικών Περιφερειακής Ενότητας Νήσων, επί των οδών Αιγάλεω 5 & Κάστορος στον 
Πειραιά (5ος όροφος), την 25 Μαΐου 2026, ημέρα Δευτέρα και ώρα 13:30μμ.

Δ. ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ – ΠΛΗΡΩΜΗ – ΣΥΜΒΑΣΗ 

 Η πληρωμή του αναδόχου θα γίνεται κάθε μήνα από τη Διεύθυνση Οικονομικής Διαχείρισης της Περιφέρειας 
Αττικής με την έκδοση χρηματικού εντάλματος στο όνομά του αφού πιστοποιηθεί η καλή εκτέλεση της παροχής 
υπηρεσίας με βάση τη βεβαίωση παρεχόμενων υπηρεσιών και υπό την προϋπόθεση της προηγούμενης 
προσκόμισης από τον ανάδοχο των απαιτούμενων από τον Νόμο δικαιολογητικών. 

 Τα δικαιολογητικά που απαιτούνται είναι τα παρακάτω: 

▪ Πρωτόκολλο οριστικής παραλαβής της παροχής υπηρεσίας 
▪ Τιμολόγιο παροχής υπηρεσιών 
▪ Αποδεικτικά Φορολογικής και Ασφαλιστικής Ενημερότητας του αναδόχου, σύμφωνα με τις κείμενες 

διατάξεις 
▪ Οποιοδήποτε άλλο δικαιολογητικό μπορεί να ζητηθεί από την υπηρεσία.

Τον Ανάδοχο θα βαρύνουν οι νόμιμες κρατήσεις και ο φόρος εισοδήματος σύμφωνα με το νόμο.

Αναφορικά με τον Φ.Π.Α. ισχύει η ΠΟΛ.1168/1125529/8239/989/Β0014/2008 «Απαλλαγή από ΦΠΑ των Ιατρών 
Εργασίας – Κοινοποίηση της αριθ. 297/08 Γνωμοδότησης του Ν.Σ.Κ.» του Υπουργείου Οικονομίας και 
Οικονομικών».

Η δαπάνη θα βαρύνει τον ΑΛΕ 2420904001 (Έξοδα για υγειονομικές υπηρεσίες (Αμοιβή γιατρού εργασίας, 
μυοκτονίες, κουνουποκτονίες, απολυμάνσεις, Δακοκτονία κλπ)) του ΕΦ 08.0072 του Προϋπολογισμού της 
Περιφέρειας Αττικής για το έτος 2026. (CPV: 71317200-5 Υπηρεσίες υγείας και ασφάλειας)

Η σύμβαση που θα υπογραφεί θα έχει διάρκεια ενός (1) έτους από την ημερομηνία υπογραφής της και θα αφορά 
221 ώρες εργασίας.
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Στα πλαίσια των Δημοσίων Συμβάσεων, για τις Διαγωνιστικές διαδικασίες της Αναθέτουσας Αρχής οι οποίες 
εκκινούν μετά την 01-06-2024, η ηλεκτρονική τιμολόγηση είναι υποχρεωτική. Κατόπιν αυτού, έχετε υποχρέωση 
για έκδοση ηλεκτρονικών τιμολογίων στο πλαίσιο των δημοσίων συμβάσεων.

Τα απαραίτητα στοιχεία που θα πρέπει να περιλαμβάνονται στο Ηλεκτρονικό Τιμολόγιο, για τη σωστή 
δρομολόγηση του (δηλ. Κωδικός ΑΑΗΤ, είδος προϋπολογισμού 3, ΑΔΑΜ σύμβασης, ΑΔΑ Απόφασης Ανάληψης 
Υποχρέωσης, κλπ), έχουν ως εξής:

Κωδικός Αγοραστή ΑΑΗΤ: 1007.909.0001
Αγοραστής/Φορέας ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ
Τύπος προϋπολογισμού 3
Στοιχείο αναφοράς αγαθού/υπηρεσίας/ 
μελέτης/ έργου

ΑΔΑ Ανάληψης Δέσμευσης Ψ64Υ7Λ7-Θ1Ζ

Στοιχείο αναφοράς σύμβασης ΑΔΑΜ της σύμβασης 
Στοιχεία CPV 71317200-5 Υπηρεσίες υγείας και ασφάλειας

Ο ανάδοχος θα πρέπει να ενημερώνει τη Δ/νση Οικονομικών Π.Ε. Νήσων για την έκδοση ηλεκτρονικού 
τιμολογίου, στα πλαίσια των Δημοσίων Συμβάσεων, με κάθε πρόσφορο τρόπο (π.χ. με email) τουλάχιστον για τον 
ηλεκτρονικό αριθμό του τιμολογίου, ώστε να διευκολύνεται ο εντοπισμός του στο Πληροφοριακό Σύστημα και 
να πραγματοποιούνται οι προβλεπόμενες διαδικασίες έως και την εξόφληση του.

Κατά την εκτέλεση της ανάθεσης εφαρμόζονται α) οι διατάξεις του Ν.4412/2016 β) οι όροι της παρούσας 
πρόσκλησης γ) συμπληρωματικά ο Αστικός Κώδικας.

Η ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ
ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ

ΜΑΡΙΑ ΒΑΖΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ:

- Γραφείο Αντιπεριφερειάρχη Πειραιώς

- Γραφείο Αντιπεριφερειάρχη Νήσων 

- Γραφείο Αντιπεριφερειάρχη Νότιου Τομέα Αθηνών
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι 
ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ ΦΟΡΕΑ

ΕΠΩΝΥΜΙΑ

ΕΔΡΑ (ΠΕΡΙΟΧΗ) Τ.Κ.

ΟΔΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΑΦΜ ΔΟΥ

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

EMAIL ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

ΔΑΠΑΝΗ
ΠΡΟΣΦΕΡΟΜΕΝΗ 
ΤΙΜΗ ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ 

ΑΝΑ ΩΡΑ

ΠΡΟΣΦΕΡΟΜΕΝΟ
ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ
ΓΙΑ 221 ΩΡΕΣ

ΠΡΟΣΦΕΡΟΜΕΝΟ
ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

ΣΥΜΠ. ΦΠΑ
ΓΙΑ 221 ΩΡΕΣ

ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΣΥΝΟΛΟ

Συνολικό Προσφερόμενο Κόστος πλέον ΦΠΑ ολογράφως: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Ο χρόνος ισχύος της προσφοράς είναι εκατόν είκοσι (120) ημέρες από την επομένη της καταληκτικής 
ημερομηνίας υποβολής των προσφορών.

ΣΗΜΕΙΩΝΕΤΑΙ ΟΤΙ Η ΑΝΩΤΑΤΗ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΘΕΙΣΑ ΔΑΠΑΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΘΕΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΙΑΤΡΟΥ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΤΟΣ για τις ανάγκες των υπηρεσιών της Π.Ε. Πειραιώς, της Π.Ε. Νήσων, των κοινών υπηρεσιών των Π.Ε. 
Πειραιώς και Νήσων και των υπηρεσιών της Π.Ε. Νότιου Τομέα Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής είναι 13.260,00€ ΠΛΕΟΝ 
ΦΠΑ, ήτοι 16.442,40€ ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΟΥ ΦΠΑ 24%. 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος: …………………………...………………..

Ημερομηνία: ………………… (Υπογραφή – Σφραγίδα)
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